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Pisa 10/06/2021 
ALL’ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE 

" Liana Strenta Tongiorgi " 
Via Gentileschi 10 

56123 PISA 
 

PROPOSTA ATTIVITA’ ESTIVE PIANO SCUOLA 2021 
Periodi: settimane dal lunedì al venerdì : 

 

14 giugno - 18 giugno *) 21 giugno - 25 giugno 
28 giugno - 2 luglio 5 luglio- 9 luglio 
12 luglio - 16 luglio 19 luglio - 23 luglio 
26 luglio - 30 luglio 2 agosto - 6 agosto 
*) il giorno 17 giugno San Ranieri l’attività terminerà anticipatamente alle ore 13,30 

 

Le attività che di seguito verranno proposte sono ideate per svolgersi in due campi paralleli divisi per 
tempo lungo e tempo corto. Si richiede pertanto l’utilizzo della scuola primaria Collodi per lo 
svolgimento del campo a tempo lungo 8.00-16.00 e la scuola secondaria di primo grado Mazzini per 
lo svolgimento del campo a tempo corto 8.00-13.00. 

 Utilizzo aule per la suddivisione in piccoli gruppi come previsto dalla normativa vigente in 
materia di prevenzione COVID 19; 

 Utilizzo del cortile per attività ludiche all’aperto; 

 Utilizzo anche dello spazio Palestra. 
I bambini e le bambine saranno suddivisi in gruppi omogenei in rapporto 1-10/1-13 in base alla fascia 
d’età (1°-2°-3° primaria) (4°-5° primaria e medie) 

 
PERSONALE: 
1 operatore ogni 10 bambini e bambine. 

 

FORNITORE PASTI: GESTE – San Giuliano Terme (azienda già fornitore della scuola) che si è già 
dichiarata disponibile alla forniture di pasti pre-confezionati, fornendo anche operatore per lo 
sporzinamento, sanificazione dei tavoli e ritiro (come già è stato svolto durante l’anno con i rientri) 

Come da normative vigenti all’ingresso i bambini e le bambine dovranno sanificare le mani e verrà 
loro misurata la temperatura. Ad ogni cambio attività le mani, i materiali e gli spazi saranno sanificati 
e arieggiati. 

 

Gli operatori e le operatrici si impegnano a mantenere puliti e ordinati gli spazi concessi, la pulizia e 
sanificazione giornaliera alla fine delle attività dovrà essere garantita dal personale scolastico ATA. 

 

 
CAMPO SOLARE PIANO ESTATE 
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 GIUGNO E AGOSTO 2021 
 

I soggetti proponenti sono i seguenti: 
 Associazione Culturale Amici e Promozione di Scienze per la Pace di Pisa – Via Conte Fazio 61 

56122 Pisa Cf: 93074930509 – Piva 02369910506 associazione@scienzeperlapace.it 
 Associazione Bambini e Bambine in Movimento APS – Via Ferdinando Galiani, 1 56123 Pisa 

CF.93055870500 informabimbi@gmail.com  
 

1. PREMESSA 
Le associazioni proponenti il progetto hanno deciso, di comune accordo, di collaborare alla 
realizzazione di tale progetto in quanto i valori associativi di base, la mission statutaria, le attività 
portate avanti negli anni sono condivise. Inoltre lavorando entrambe, da anni, con l’Isituto Tongiorgi la 
collaborazione nella strutturazione delle attività è risultata naturale e lineare. 

 
Chi siamo : 
L’associazione di promozione culturale Allievi e Amici di Scienze per la Pace nasce nel 2011 dalla 
volontà di un gruppo di studenti iscritti al corso di laurea in “Scienze per la pace: cooperazione 
internazionale, gestione e trasformazione dei conflitti” al fine di creare delle opportunità formative e 
professionali in ambito educativo. Nel corso dei primi anni di esistenza l’associazione ha ideato e 
realizzato diversi progetti educativi nelle scuole medie e superiori di Pisa e provincia, sviluppando dei 
laboratori maieutici per interi gruppi classe incentrati su quattro differenti tematiche: 

 
● stereotipi e pregiudizi; 
● educazione alla pace e gestione nonviolenta dei conflitti; 
● alfabetizzazione alle emozioni; 
● educazione alle differenze. 
● alfabetizzazione della lingua italiana L2 a bambini stranieri; 

 

Sin da principio, l’equipe di educatori coinvolti ha organizzato dei seminari di autoformazione volti ad 
approfondire le pratiche educative di diverse scuole pedagogiche: dall’ “educazione alla mondialità” 
di Capitini alla “pedagogia popolare” di Celestine Freinet, dai laboratori maieutici di Danilo Dolci alla 
scuola di Barbiana di Don Lorenzo Milani, dal Movimento di Cooperazione Educativa alla pedagogia 
dell’oppresso e liberazione dall’oppressione di Paulo Freire. L’associazione così ha deciso di 
intraprendere un percorso verso una nuova idea di “fare scuola”. Una scuola che sia di tutti e tutte e 
che proceda al ritmo della tartaruga: piccoli passi fatti tutte e tutti insieme. Di conseguenza, 
l’associazione ha deciso di proporre alle scuole differenti progetti di contrasto alla marginalità e alla 
dispersione scolastica. 

L'associazione Bambini e Bambine in Movimento APS nasce nel 2004 e focalizza la sua attenzione su 

proposte educative e ricreative per infanzia e adolescenza con la finalità generale di potenziare le 

proposte e le opportunità per i bambini e le bambine, gli adolescenti e i giovani che ne fanno parte. 

AbaBim ha sede nel quartiere periferico de i Passi dove dalla sua nascita offre un servizio di ludoteca. 

Negli ultimi anni le attività dell'Associazione non sono più rivolte solamente al quartiere de I Passi ma 

a tutta la città vista la partecipazione dell'associazione a vari progetti e iniziative in partenariato con 
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altre associazioni del territorio e con l'istituto Tongiorgi, suo partner in molte delle attività che 

propone. 

Associazione di promozione sociale che promuove i diritti dei bambini e delle bambine di “tutte le 

età”; ABaBiM si occupa di animazione territoriale con minori, la parte preponderante delle attività 

dell’Associazione riguarda tutte quelle attività genericamente definite come extrascuola. In più di 15 

anni di attività ha gestito varie ludoteche, con servizi privati a basso costo o attraverso appalti 

pubblici nella città di Pisa e provincia proponendo ai bambini e le bambine percorsi ludico-creativo 

con finalità educative. L’associazione si occupa poi di attività di recupero e sostegno scolastico per 

bambini e ragazzi delle scuole secondarie e primarie con l’obiettivo di ridurre le disparità culturali, 

economiche e linguistiche consentendo l’accesso ai propri servizi a tutti e tutte e creando degli spazi 

che possano essere sia di incontro, scambio di competenze ed educazione tra pari. Inoltre, negli 

ultimi anni, è diventata punto di riferimento per gli istituti comprensivi con cui collabora per 

l’organizzazione ed esecuzione di tutte le attività collaterali legate alla programmazione scolastica e 

allo sviluppo delle competenze degli alunni. 

L'associazione non ha scopo di lucro e persegue finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale, 

mediante lo svolgimento in favore dei propri associati, di loro familiari o di terzi di una o più delle 

seguenti attività di interesse generale, avvalendosi anche dell’attività di volontariato dei propri 

associati: 

1. promuovere e sviluppare attività educative, ricreative e formative; 

2. gestire servizi educativi non formali in forma privata e per istituzioni pubbliche 

3. gestire immobili ed impianti, propri o di terzi, adibiti agli scopi suddetti; 

4. organizzare la partecipazione delle bambine e dei bambini, delle ragazze e dei ragazzi, dei giovani in 

generale alle attività a loro rivolte; 

5. organizzare e gestire attività di educazione non formale su ampie tematiche (educazione 

alle differenze, cittadinanza attiva e non violenta, diritti umani, ambiente…) programmate 

su diversi livelli in base al target di riferimento per infanzia, adolescenza e adulti; 

6. promuovere attraverso le proprie attività l’abbattimento di barriere, materiali e non, nei 

confronti di ogni tipo di “differenza” per la valorizzazione della stessa. 

Progetto campi solari: 

Considerando l'ampio ventaglio di età, i gruppi verranno differenziati per fasce d'età: 

● I fascia: 6-9 anni 

● II fascia: 10-14 anni 

e verranno inoltre suddivisi in campo lungo e campo corto con conseguenti sottogruppi di 

10 massimo 13 componenti nel rispetto delle norme ministeriali emanate per le attività estive 

2021. 

Giornata tipo tempo corto: 

● 8.00-9.00 accoglienza nei piccoli gruppi 

● 9.00 -9.30 attività di yoga e stretching 
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● 9.30-11.00 attività motorie di squadra e giochi d’acqua (in alternanza) 

● 11.00-11.30 pausa merenda 

● 11.30- 12,30 attività ludiche e laboratoriali come da Art 3 del bando 

● 12.30 -13.00 gioco libero e saluti 

Giornata tipo tempo lungo: 

● 8.00-9.00 accoglienza nei piccoli gruppi 

● 9.00 -9.30 attività di yoga e stretching 

● 9.30-11.00 attività motorie di squadra e giochi d’acqua (in alternanza) 

● 11.00-11.30 pausa merenda 

● 11.30- 12,30 attività ludiche e laboratoriali come da Art 3 del bando 

● 12.30 -12.45 preparazione al pranzo, pulizia, lavaggio mani 

● 12.45 – 14,15 pranzo 

● 14.15-14.45 siesta, relax, lettura singola e accompagnata 

● 14.45-15.45 attività ludiche e laboratoriali come da Art 3 del bando 

● 15.45-16.00 merenda e saluti 

 

Esempi di Attività ludiche e di laboratorio come da Art 3 del bando : 

● Laboratorio delle emozioni: Come mi sento oggi?. Ogni giorno i bambini e le 

bambine avranno modo di esprimere le loro sensazioni e sentimenti attraverso il gioco 

e la condivisione. 

● Laboratorio di lettura e scrittura creativa collaborativa. Rispettando la divisione in 

gruppi sarà comunque possibile creare, elaborare e scrivere qualcosa di unico e in 

collaborazione viaggiando con la fantasia e sviluppando le doti e la creatività di 

ognuno. 

● Laboratorio di teatro: attività ludica in cui viene dato ampio spazio 

all’espressività di ogni bambino e ogni bambina con tecniche di animazione di 

diverso tipo. (messa in scena, marionette, mimo...). La/le storie che verranno create 

saranno messe in scena utilizzando varie metodologie di animazione con cui prima 

andremo a giocare per imparere nuovi modi di esprimerci. 

● Incontro con il “mondo esterno”: impariamo il pronto intervento; percorsi di 

orienteering. Due esperti, un’infermiera e un escursionista, ci introdurranno in mondi 

nuovi per acquisire conoscenze importanti nella vita di tutti i giorni 

● Gite esplorative del territorio. 

● Laboratorio di arte: pittura ed espressione delle emozioni attraverso il gioco e la 

musica. Viggeremo nella nostra mente esprimendoci attraverso l’uso della pittura, 

della scultura della creta, della musica e del movimento perchè in ognuno di noi si 

nasconde un artista 

● Laboratorio di musica: costruzione di strumenti con materiale di riciclo. 

● Attività motorie: verranno organizzate, in ogni gruppo, delle attività ludico 
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motorie prediligendo gli spazi all’aperto. 

● Laboratori di riciclo creativo: giochiamo con le 3R. Costruzione di oggetti utili con 

materiali di riciclo. 

● Laboratori ambientali. Esploreremo il mondo attraverso la conoscenza di processi 

naturali come la produzione del miele e la vita delle api, imparando a capire quando 

frutta e verdura sono di stagione e tante altre curiosità divertenti. 

● Aiuto compiti: nel mese di luglio, una volta a settimana si svolgerà l'attività di aiuto 

compiti nelle due ore successive alla pausa merenda (seguendo le indicazioni per 

l’estate da parte del corpo insegnante) 

Qualora saranno organizzate attività di rafforzamento scolastico e/o altre attività 

laboratoriale dal corpo docente dell’Istituto comprensivo, i bambini e le bambine che ci 

saranno indicati saranno accompagniti nella sede di svolgimento di tali attività come 

richiesto dell’Art 7 del bando. 

Tutte le attività e i laboratori sono pensati per il coinvolgimento di tutte e tutti i partecipanti 

al campo solare. 

 

Obiettivi : 

● Creare un luogo confortevole e accogliente per bambini e le bambine dove tutti e tutte si 

sentano parte attiva di un gruppo. 

● Favorire l’inclusione e la partecipazione di tutte e tutti i bambini e le bambine. 

● Offrire un'esperienza ricca di stimoli ed emozioni. 

● Avere rispetto delle persone, dell'ambiente e delle regole. 

● Favorire il processo di socializzazione e di educazione peer to peer 

● Sviluppare autonomia, creatività e senso di responsabilità e cooperazione con tutti e tutte. 

● Rispettare l’unicità della persona valorizzando le differenze. 

● Favorire il riconoscimento della propria identità da parte dei bambini e bambine, nonché 

la loro conoscenza ed apertura alla diversità. 

● Favorire l’apprendimento di nuove conoscenze attraverso dinamiche partecipate e non 

formali. 

Regole igienico-sanitarie: 

Avendo preso visione dei protocolli di sicurezza e igiene e attenendosi alle regole dettate dal 

Governo per la riapertura dei centri estivi, l’Associazione Culturale Amici e Promozione di 

Scienze per la Pace – UNIPI e l’Associazione Bambini e Bambine in Movimento APS 

seguiranno le seguenti linee guida : 

● I gruppi saranno formati da non più di 13 componenti, 1 operatore fisso. 

● L’ingresso e l’uscita saranno regolati e non sarà possibile avvicinarsi al cancello di ingresso 

più di una famiglia alla volta 

● Sarà richiesto che i bambini e le bambine vengano accompagnati da un solo adulto e 

all’ingresso verranno effettuate le seguenti operazioni: 
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- misurazione della temperatura; 

- sanificazione delle mani con gel. 

- Il genitore/tutore/accompagnatore dovrà lasciare il bambino all’entrata e non potrà andare 

oltre il cancello. 

● Le entrate e le uscite, qualora fosse possibile, saranno differenziate per i gruppi. 

● Igiene: le mani verranno lavate o sanificate con gel dopo ogni attività; 

● i locali e i bagni verranno igienizzati giornalmente e/o frequentemente; 

● Pasti e bevande: ogni bambino avrà la propria borraccia/bottiglia d’acqua; 

● la merenda sarà fornita da GESTE in confezioni chiuse. 

● i pasti saranno forniti dalla soc. GESTE in mono-porzioni confezionate 

● Ogni operatore sarà munito di mascherina FPP2. 

● Verrà favorita l'attività all'aperto, quando possibile con spazi d'ombra; in caso di spazi 

chiusi o causa maltempo, garantiamo l'aerazione dei locali tramite finestre. 

 

In fede 

 

 

 
Associazione Culturale Amici e Promozione di Scienze per 

Il presidente 
Dott. Umberto Mugnaini 

 
la Pace -UNIPI, di Pisa aps 


